
Przykładowy plan dnia*: 
8:00-9:00 OPIEKA. PRZYGOTOWANIE DO ZAJĘĆ.

9:00-10:30 TRENING ŻEGLARSKI
(WINDSURFING, SUPY, SURFING, ŻEGLOWANIE NA JACHCIE) 

10:30-10:45 PRZERWA NA DRUGIE ŚNIADANIE(PRZYNOSIMY Z DOMU) 

10:45-13:00
• ZAJĘCIA ŻEGLARSKIE
• ZABAWY I GRY ZESPOŁOWE NA PLAŻY
• NAUKA PRZYGOTOWANIA SPRZĘTU ("PRACE BOSMAŃSKIE")

13:00-14:00 OPCJONALNIE OBIAD(DODATKOWO PŁATNY) 

14:00-15:00 GRY I ZABAWY NA PLAŻY 

15:00-16:00 TRENING ŻEGLARSKI
(WINDSURFING, SUPY, SURFING, ŻEGLOWANIE NA JACHCIE) 

16:00-16:15 PRZERWA NA PODWIECZOREK(PRZYNOSIMY Z DOMU) 

16:15-17:00 ZAKOŃCZENIE ZAJĘĆ, ODBIÓR DZIECI

Cena obejmuje:

 Opiekę instruktorów i sterników
 Opiekę animatorów
 Sprzęt, kamizelki asekuracyjne, pianki
 Wodę do picia w trakcie zajęć
 Wypożyczenie sprzętu dla rodziców w sobotę.

Cena nie obejmuje:
 Wyżywienia (obiad koszt 32 zł, może ulec zmianie)
 Ubezpieczenia NNW uczestnika
 Ubezpieczenia sprzętu od zniszczeń - 50 zł(opcja).

+48 660 702 993 orka@orkasurf.pl

PÓŁKOLONIE ŻEGLARSKIE 8h
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