POLKOLONIE ZEGLARSKIE 8h

Przyktadowy plan dnia*:

8:00-9:00

OPIEKA. PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC.

9:00-10:30

TRENING ZEGLARSKI
(WINDSURFING, SUPY, SURFING, ZEGLOWANIE NA JACHCIE)

10:30-10:45

PRZERWA NA DRUGIE §NIADANIE(PRZYNOS|MYZ DOMU)

10:45-13:00

ZAJECIA ZEGLARSKIE .
o ZABAWY | GRY ZESPOLOWE NA PLAZY
NAUKA PRZYGOTOWANIA SPRZETU ("PRACE BOSMANSKIE")

13:00-14:00

14:00-15:00

OPCJONALNIE OBIAD(DODATKOWO PLATNY)

15:00-16:00

GRY | ZABAWY NA PLAZY

TRENING ZEGLARSKI
(WINDSURFING, SUPY, SURFING, ZEGLOWANIE NA JACHCIE)

16:00-16:15

PRZERWA NA PODWIECZOREK(PrRzYNOSIMY Z DOMU)

16:15-17:00

ZAKONCZENIE ZAJEC, ODBIOR DZIECI

Cena obejmuje:

AN NN NN

Opieke instruktordow i sternikow

Opieke animatorow

Sprzet, kamizelki asekuracyjne, pianki

Wode do picia w trakcie zajec

Wypozyczenie sprzetu dla rodzicow w sobote.

Cena nie obejmuje:

ANANAN

+48 660 702 993

Wyzywienia (obiad koszt 32 zt, moze ulec zmianie)
Ubezpieczenia NNW uczestnika
Ubezpieczenia sprzetu od zniszczen - 50 zt(opcja).

www.orkasurf.pl orka@orkasurf.pl






